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NB 16 [l Niezbednik naregdziony Praca 2 ucaniami - poznawanie siebie

Moje atuty

karta pracy

Posrodku stoneczka wpisz swoje imie. Na kazdym promieniu wpisz to, z czego jeste w sobie
zadowolony, z czego jestes dumny. Wpisz swoje pozytywne cechy, umiejetnosci - te, ktdre sam
w sobie dostrzegasz, i te, ktére dostrzegaja inni.

Liozziam

Zastanow sie nad swoimi Sciami W jakich dziedzinach posia-
dasz najwigksza wiedze, jak to jesz? Jakie rzeczy potrafisz robi¢ najlepiej?

Wypisz przynajmniej 10 czynnosci, ktérych sprawia ci jemnosé  daje
satysfakeje.

Jakie zalety dostrzegaja w tobie ludzie, z ktérymi jestes w czestych kontaktach?
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